Bundes-
Blindeninstitut (‘ ]
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Lehrmittel Lehr- und Lernmaterialien

1. Schwarzkontrast: ALT +UMSCHALT +DRUCK, ENTER
(fir viele Lernende angenehmer)
2. Einstellungen fiir ,,Erleichterte Bedienung”: WIN +u

Einstellungen

Y Startseite Anzelge

Einstellung suc bl Verbessern Sie die Sichtbarkeit lhrer Anzeige.

Erleichterte Bedienung

Text vergroBern

eispieltext

Ziehen Sie den Schieberegler, bis der Beispieltext gut lesbar ist, und
Anzeige klicken Sie dann auf "Anwenden".

A— A 2.b Regler anpassen

2.c anwenden

Cursor & Zeiger
Bildschirmlupe

Farbfilter Alles groBer einstellen

Hoher Kontrast Andern der GroBe von Apps und Text auf der Hauptanzeige

2.a Skalierung auf max %
Sprachausgabe

GroBe von Apps und Text auf anderen Anzeigen andern

Hoérvermogen GroBe und Farbe des Cursors und Mauszeigers dndern

3. Mauszeiger

) Startseite Ma Uszeig er

Einstellung suchen R Verbessern Sie die Sichtbarkeit von Mauszeiger und

Berihrungsfeedback.

Erleichterte Bedienung

ZeigergroBe und -farbe andern

Sehen ZeigergréBe andern

Anzeige [} 3.a MauspfeilgroRe andern

YR Zeigerfarbe andern

Y C ) 3.b evt. Farbe dndern
Textcursor [} *

Bildschirmlupe

Bertihrungsfeedback dndern

Farbfilter
Visuelles Feedback fiir Touchpunkte anzeigen, wenn ich den Bildschirm
berihre

@D i

Hoher Kontrast

Sprachausgabe

D Visuelles Feedback fiir Touchpunkte dunkler und gréBer darstellen
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5. Textcursor anpassen:

In Word, Excel, PowerPoint,... wird er Cursor nur als sehr diinner Strich angezeigt.
Der Textcursor-Indikator zeigt oberhalb und unterhalb Farbpunkte dar.

Bei der Textcursor— Darstellung kann die Breite des Cursorstriches angezeigt werden.

{0 Startseite TeXtCU 'sor

Einstellung suchen R Verbessern Sie die Sichtbarkeit lhrer Textcursors.

Erleichterte Bedienung
Textcursor-Indikator verwenden

Textcursor-Indikator aktivieren
Sehen . ..
Indikator Aktivieren

O Anzeige und unterhalb GroflSe

GroBe fir Textcursor-Indikator andern

Hier st eiEispieltm und Farbe einstellen

by Mauszeiger und hier istgin weiterer Beispiel-

text, und

e D {

Vorgeschlagene Farben fur Textcursor-Indikator

Hoher Kontrast

ist sogar noch mehr.
Textcursor

Bildschirmlupe

Wahlen Sie eine benutzerdefinierte Farbe

Sprachausgabe

Hérvermégen Textcursor-Darstellung andern

4) Audio Textcursorbreite andern

Cursorbreite einstellen

Untertitel fir Horgeschadigte

Verwandte Einstellungen

Interaktion . .
Mauszeigereinstellungen

Spracherkennung

(@ Hilfe anfordern

Tastatur -
& Feedback senden

Maus

Augensteuerung
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4. Bildschirmlupe

Tastenkombinationen fir
Bildschirmlupe:

Bildschirmlupe

Bildschirmlupe starten: WIN + +
Erleichierte Bedienung ! - o - eide, € FDERe Vergrbfgern: WIN + +

Verkleinern: WIN + -

Bildschirmlupe verwenden

Bikdechirmiupe akihi Bildschirmlupe aus: WIN +ESC

Zoomintervall festlegen

£ Farbfilter
Hoher Kanrast

= Lprchasgabe

. — WIN +STRG +c funktioniert
T o S i oo s Vertdein . - | nach Aktivierung immer!
B Untthel for Hameschacim B wichtig fiir Bilder: Internet,
Eddschirmiupe nach der Armeldung slarfen PDFS’, -

Irierakction Edduchinmlupe v i Areneldur EnUEReE S1aien

& Spracherkennung Bibd- und Textkanten glitten

funktioniert nur bei aktiver

Tastatur

WG+ ALT = |, wrry Farben wmnskcehnen

Lupe

, - Bildschirmlupenansicht &ndern
Einstellung suchen P

Ansicht auswahlen

Vollbild (STRG+ALT+F)

Driicken Sie STRG+ALT +M, um Ansichten zu durchlaufen.

Erleichterte Bedienung

Sehen

Driicken Sie STRG+ALT +LEERTASTE, um voriibergehend den
3 Anzeige gesamten Bildschirm anzuzeigen, wéhrend die Ansicht vergréBert
ist.

Mauszeiger

Bildschirmlupe folgt:
Textcursor .
Mauszeiger

Bildschirmlupe Tastaturfokus

W4 Textcurs .. .. .
— & Texcuror missen aktiviert sein
Sprachausgabecursor

Johannes Weingartner/Beatrix Himmer wiki.bbi.at 3



Bundes-
Blindeninstitut
Inklusion und
Lehrmittel

1 —
Untertitel fur Horgeschadigte
Interaktion
O  Spracherkennung
Tastatur
Maus

Augensteuerung
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Wird gelesen

funktioniert nur bei aktiver

Wahlen Sie eine Zusatztaste
e <

Verwenden Sie diese Befehle, um die Bildschirmlupe von Ihrem

Bildschirm aus lesen zu lassen: M it H a Ite n de re i ngeste I Ite n
— Lesen starten, anhalten und fortsetzen: Zusatztaste + Eingabe

- Lesen beenden: Beliebige Taste Ta sten u nd de m M a usklic k
—Vom Mauszeiger lesen: Zusatztaste + linke Maustaste

—Vorherigen Satz lesen: Zusatztaste + H

— Néchsten Satz lesen: Zusatztaste + K Wi rd de r TEXt VO rgelese n

Lupe

Hilfe aus dem Web

Anheften Lupe zu starten

wiki.bbi.at
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5. Farbfilter

Manche Schiilerinnen mogen keine Kontrasteinstellungen (ALT+UMSCHALT+DRUCK).
Hier gibt es nach Aktivierung als Alternative die schnelle Umschaltung mit WIN+STRG+C
Wie die Farben sich verandern, kann unten eingestellt werden.

R Startseite Farbfilter

Einstellung suchen pel Verbessern Sie die Sichtbarkeit von Fotos und Farben, indem Sie einen

Farbfilter auf lhren Bildschirm anwenden.

muss aktiviert sein!
WIN +STRG +c
wichtig fiir Bilder: Internet,

Erleichterte Bedienung

Farbfilter verwenden

Sehen Farbfilter einschalten

PDFs und Formatierungsaus-

Anzeige .
gaben in Word und Excel
Tastenkombination fur das Aktivieren oder Deaktivieren von Filtern
Mauszeiger zulassen
* Nachtmodus kann die Wirksamkeit von Farbfiltern herabsetzen. Sie
kénnen die Funktion deaktivieren, wenn Sie feststellen, dass einige
Textcursor
Farben schlechter zu erkennen sind.

Bildschirmlupe Driicken Sie die Windows-Logo-Taste & +STRG+C, um den Filter ein-
oder auszuschalten.

Farbfilter

Wabhlen Sie einen Farbfilter aus, um Elemente auf dem Bildschirm besser

Hoher Kontrast
zu sehen.

Sprachausgabe @ (Invertiert) (Kehrt Farben auf dem Bildschirm um.)

Hérvermdgen

QO Invertierte Graustufen Praferenzen mit dem Kind ge-
Q)  Audio . .
meinsam herausfinden!

Oder wahlen Sie einen Farbenblindheits-Filter, um die neun Farben auf

B8 Untertitel fir Horgeschadigte dem Rad deutlicher zu machen. In den allermeisten Fillen

O Rot-Griin (Griinsehschwéche, Deuteranopie)

wird , Invertiert” die beste
Interaktion

(O Rot-Griin (Rotsehschwiche, i Einstellung sein.
Spracherkennung

O Blau-Gelb (Tritanopie)
Tastatur

\EITS]

Augensteuerung
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6. Probleme in Word

Dokument1 - Word

Automatisches Speichern . \9 0 O é/ S Weingartner Johannes =

o« Start EinfGEntwLayo RefeiSendUberAnsiEntwHilfe Acro /Oﬁﬂ

5 Ly i S ISR EE

Ansichten Lerntools MNEglEll Seitenweise Anzeigen Zoom Fenster Mak

HENNdy Seitenbewegung

“2\‘1‘\1‘ 1 20 3 415 ) 7 8 ©9 11001 11

Dieser Bereich ist etwas klein. Deshalb STRG +F1 und ALT, f, w dann Zoom mit STRG + Mausrad
anpassen

Seite 1Tvon 1 19 Wérter < Deutsch (Deutschland) =)

5 ] O [ r3 pd x3 m 8 o% n 2 ®

fed

Kleiner Schreibbereich: mit STRG +F1 Meniiband ausblenden

Text im MenU unvollstandig: in , Erleichterte Bedienung/Anzeige/SchriftgroRBe” Schieberegler nach links
...dann wird aber wieder die gesamte Schrift kleiner - Kompromiss muss gefunden werden!

Word-Layout auf ,Drucklayout” erméglicht keine gute ZOOM-Funktion.
Umschalten auf ,,Weblayout” mit: ALT, f, w

SchriftgréRe soll wenn moglich nicht verandert werden.
ZOOM-Stufe mit STRG +Mausrad anpassen.

Doku...

Automatisches Speichern @ Weinaartner lohannes =

Datei Start EinfiEntwLayo RefeiSendUberAnsicEntwHilfe Acro /OSieE
Schon blesser!

4 6 7 8 9 10 1 13

< Deutsch (Deutschland) = B Anzeigeeinstellungen = = M — ———F——+ 200%
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7. Windows 10 Sprachausgabe (Narrator - Screenreader)

Y Startseite SpraChausgabe

Einstellung suchen e Die Sprachausgabe liest vor bzw. beschreibt, was auf dem Bildschirm

angezeigt wird, damit Sie diese Informationen verwenden kénnen, um
auf lhrem Gerét zu navigieren. Die Sprachausgabe kann per Tastatur,

Erleichterte Bedienung Toucheingabe und Maus gesteuert werden.

Sehen Sprachausgabe verwenden

J Anzeige Sprachausgabe aktivieren

@ aus

Cursor & Zeiger . .
Startseite der Sprachausgabe anzeigen

by
N Bildschirmlupe Vollstandige Anleitung fir die Sprachausgabe online anzeigen

Farbfilter muss aktiviert sein
Startoptionen

Hoher Kontrast
Tastenkombination zum Starten der Sprachausgabe zulassen

Sprachausgabe Driicken Sie die Windows-Logo-Taste & +STRG+EINGABE, um die
Sprachausgabe zu aktivieren oder zu deaktivieren.

D Sprachausgabe nach Anmeldung fiir mich starten

Hérvermégen .
D Sprachausgabe vor der Anmeldung fiir alle Benutzer starten

{)  Audio D Startseite der Sprachausgabe anzeigen, wenn die Sprachausgabe
startet

bei Schiilerlnnen

Untertitel fir Hrgeschadigte Startseite der Sprachausgabe auf der Taskleiste minimieren. dea kl‘ivieren

Wenn dieses Kontrollkdstchen deaktiviert ist, wird die Startseite der
Sprachausgabe in die Taskleiste minimiert.

Interaktion
Spracherkennung Stimme der Sprachausgabe personalisieren

Stimme auswéhlen

Microsoft Stefan - German (Germany) v

Weitere Stimmen hinzufiigen

Tastatur
\VEDS

Augensteuerung
Sprechgeschwindigkeit andern

—'7

Driicken Sie die Sprachausgabetaste + Plus (+) oder
Sprachausgabetaste + Minus (-), um die Sprechgeschwindigkeit zu

Die meisten Tastenkombinationen sind gleich wie bei Jaws!!!

Windows Sprachausgabe starten: STRG +WIN +ENTER

Sprachausgabetaste: EINF oder FESTSTELLTASTE (Laptop)

Sprachausgabe beenden: Sprachausgabetaste + Esc

Liste aller Sprachausgabe-Tastenkombinationen: Sprachausgabetaste +F1

Liste der Tastenkombinationen fiir das aktuelle Element: Sprachausgabetaste +F2

Lesen ab Cursorposition: Sprachausgabe + R oder Sprachausgabe + Pfeil abwarts

Fenstertitel vorlesen lassen: Sprachausgabe + T

Vorlesen beenden: STRG

Ausfihrlichkeitsstufe anpassen: Sprachausgabetaste +V

Scan Modus Ein/Aus: Sprachausgabetaste +LEER

Sprachgeschwindigkeit erhéhen/verringern: Sprachausgabetaste + PLUS / Sprachausgabetaste + MINUS
Lautstarke der Stimme erhohen/verringern: Sprachausgabetaste +BILD AUF/ Sprachausgabetaste + BILD AB
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8. Darkmodus—eine weitere Moglichkeit fiir Kontrast

8.1 Windows-Taste + i, Personalisierung, Farbe

Stariseite Fa rbe n

Personalisierung

Hintergrund

Farben

Sperrbildschirm

Designs Farbe auswahlen

5 Farbe auswahlen: dunkel
unkel

Schriftarten

Allgemeine Optionen fur das Arbeiten mit Word.

nentpriifung Benutzeroberflichenoptionen

Speichern Bei Verwendung mehrerer Anzeigen: @
Sprache # Fir optimales Aussehen optimieren

start der Anwendung erforder
Barrierefreiheit

swahl anzeigen @

Erweitert
Meniiband anpassen ~| Dokumentinhalte b hen aktualisieren @
Symbolleiste fiir den Schnellzugriff Meniiband automatisch reduzieren @

reduzieren @

Add-Ins - -
Quickln ormat: | Featurebeschreibungen in Quickl

Ti Center
Microsoft Office-Kopie personalisieren
Benutzername: Himmer Beat
Initialen: HE
Immer diese | rwenden, unabhangig von der Anmeldung bei
Office-Hintergrund: e und 5 n v

emeinstellun wenden | ¥ Deaktivig

8.3. Kontrast Website: Windows-Taste + i, Personalisierung, Farbe ——

Einstellungen fiir hohen Kontrast ——— Design auswahlen: Kontrast Schwarz

Verwandte Einstellungen iy, SR Hoher Kontrast

Beispieltext k Erleichterte Bedienung

Hohen Kontrast verwenden

Hilfe aus dem Web Sehen Hohen Kontrast aktivieren

3 Anzeige @ Aus

iy Mauszeiger
T Textcursor Design auswahlen

@_ Bildschirmlupe
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